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    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                Kερατσίνι:  3/12/2014 

  ΔΗΜΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ – ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ              Αρ. Πρωτ: 72553 

  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

  ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ    

  ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ – ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

  ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ & ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Ε Ρ Γ Ο: 

 

«Μελέτη για συντήρηση και επισκευή οργάνων γυμναστική̋» 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                    

ΔΗΜΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ–ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ   

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ – ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ –  

ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ & ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ                              

Πληροφορίε̋:  Σκιά Ζωή                       

Τηλέφωνο: 2132074-741                     

 

                                          ΕΡΓΟ: «Μελέτη για συντήρηση και  

                                                           επισκευή οργάνων γυμναστική̋»                                                   
                                                                                        Κ.Α. 15/62640003 

                                                                         ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 1.917,57  ευρώ               

 

                                                                                                   

                      

 

 

                                        Τεχνική Έκθεση  

 

 

    Η παρούσα μελέτη αφορά την προμήθεια ανταλλακτικών για τη συντήρηση και επισκευή 

οργάνων γυμναστική̋ που ήδη υπάρχουν στα Δημοτικά  Γυμναστήρια τα οποία χρησιμοποιούνται  

από νέου̋, ενήλικε̋ , ηλικιωμένου̋  και Α.Μ.Ε.Α του Καλλικρατικού Δήμου Κερατσινίου-

Δραπετσώνα̋ με σκοπό τη βελτίωση τη̋ φυσική̋ κατάστασή̋ του̋ και κατά συνέπεια τη βελτίωση 

τη̋ ποιότητα̋ τη̋ ζωή̋ του̋. Στη μελέτη περιλαμβάνεται  η τοποθέτηση και η συντήρηση των  

Οργάνων. 

  

Η διενέργεια του διαγωνισμού και η εκτέλεση των εργασιών συντήρηση̋ και επισκευή̋ θα 

γίνουν σύμφωνα με την Υ.Α. 11389/93 του ΥΠ. ΕΣ. (Ε.Κ.Π.Ο.Τ.Α.) , τι̋ διατάξει̋ του Ν. 3463/8-

6-06 ,τον Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων 3852/2010 και τι̋ εγκυκλίου̋ που έχουν εκδοθεί με το 

νόμο 2286/95,την με αριθ. 27319/18-17-2002 κοινή απόφαση Υπουργών ΕΣ.Δ.Δ.Α & Ανάπτυξη̋ 

που δημοσιεύτηκε στο Φ.Ε.Κ Β΄/945/24-7-2002, το Π.Δ.28/1980. 

 

          

 Η Συντάξασα                                                          Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη                                                     

                                                                                       του τμήματο̋                                                                               

                                                                           

   Σκιά Ζωή                                                                    Ελένη Μυργιαλή     

 

 

                                                    Θεωρήθηκε 

                                        Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια 

 

                                       Σταυρούλα Λιγνού-Τσιδεμιάδου 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                  

ΔΗΜΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ-ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ – ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ –  

ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ & ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ                              

Πληροφορίε̋: Σκιά Ζωή 

Τηλέφωνο: 2132074-741                                      

 

                                                                        ΕΡΓΟ: «Μελέτη για συντήρηση και  

                                                           επισκευή οργάνων γυμναστική̋»                                                   

                                                                                        Κ.Α. 15/62640003 

                                                                        ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 1.1917,57  ευρώ               

 

                                                                                                   

 
 

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

Η παρούσα τεχνική περιγραφή αφορά αναλυτική κατάσταση των ειδών που είναι προ̋ προμήθεια, 

σύμφωνα με τι̋ ανάγκε̋ των Υπηρεσιών του Δήμου και αφορά  προμήθεια ανταλλακτικών για τη 

συντήρηση και επισκευή των ήδη υπαρχόντων αθλητικών οργάνων των  Γυμναστήριων του Δήμου 

Κερατσινίου-Δραπετσώνα̋. 

Το νομικό καθεστώ̋ που διέπει τον διαγωνισμό και την εκτέλεση τη̋ προμήθεια̋ είναι η 

Υ.Α. 11389/93 του ΥΠ. ΕΣ.  (Ε.Κ.Π.Ο.Τ.Α.) και οι σχετικέ̋ διευκρινιστικέ̋ εγκύκλιοι, που έχουν 

εκδοθεί προ̋ την εκτέλεση τη̋, εφόσον συμβιβάζονται με τι̋ διατάξει̋ του Ν. 2286/95 και την  

27319/18-17-2002 κοινή απόφαση Υπουργών ΕΣ.Δ.Δ.Α & Ανάπτυξη̋ που δημοσιεύτηκε στο 

Φ.Ε.Κ Β΄/945/24-7-2002, τον Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων 3852/2010  καθώ̋ και του Ν. 

3463/8-6-06, με τίτλο «Δημοτικό̋ και Κοινοτικό̋ Κώδικα̋» 

 

 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

· Κυλινδρικά μαξιλαράκια με ταπετσαρία. 

· Αλλαγή ταπετσαρία̋ σε 3 πάγκου̋. 

· Ιμάντα̋ (running belt) για διάδρομο Χ-fit. 

· Συντήρηση μοτέρ διαδρόμου Χ-fit. 

· Τροφοδοτικό ποδηλάτου Life Gear. 

· Πετάλια ποδηλάτου Life Gear. 

· Συρματόσχοινο μια μηχανή προσαγωγών-πρέσα ποδιών-leg extention. 

· Τροχαλίε̋ για μηχανή προσαγωγών. 

· Σφαίρα –μοχλό κοκάλινη για πεκ ντεκ & μηχανή γλουτιαίων. 

· Ιμάντα̋ (running belt) για διαδρόμου̋ 950 

· Κάθισμα μηχανήματο̋ πεκ ντεκ. 

· Ιμάντα̋ ραμμένο̋ για μηχανή προσαγωγών. 
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Τα είδη θα παραδοθούν στην υπηρεσία κατόπι συνεννόηση̋ και στον τόπο που θα υποδείξει. 

Η παραλαβή των ειδών θα γίνεται από την αρμόδια επιτροπή παραλαβή̋, η οποία θα ελέγχει αν τα 

προ̋ παραλαβή είδη είναι σύμφωνα με τη μελέτη. 

Η υπηρεσία κρατά το δικαίωμα επιστροφή̋ του προϊόντο̋, εφόσον η προμήθεια δεν είναι σύμφωνη 

με τη μελέτη. 

                        

 

 

Η Συντάξασα                                                                    Η  Αναπληρώτρια  

                                                                               Προϊσταμένη του τμήματο̋ 

 

  Σκιά Ζωή                                                                       Ελένη Μυργιαλή 

 

 

 

 

                                                  Θεωρήθηκε 

                                       Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια 

 

                                       Σταυρούλα Λιγνού-Τσιδεμιάδου 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                                                                                     

ΔΗΜΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ–ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ – ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ –  

ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ & ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ                              

Πληροφορίε̋: Σκιά Ζωή 

Τηλέφωνο: 2132074-741                                      

 
                                                                           

                                                                        ΕΡΓΟ: «Μελέτη για συντήρηση και  

                                                           επισκευή οργάνων γυμναστική̋»                                                   

                                                                                       Κ.Α. 15/62640003 

                                                                                         ΠΙΣΤΩΣΗ: 7.000,00  ευρώ 

                                                                        ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 1.917,57 ευρώ               

 

                                                                                         

Προϋπολογισμό̋ 

 

 

 

Ύστερα από έλεγχο που έγινε στι̋ τιμέ̋ του ελεύθερου εμπορίου τοποθετήθηκαν οι τιμέ̋ 

στον προϋπολογισμό. 
 

ΕΙΔΟΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΤΙΜΗ   ΣΥΝΟΛΟ                  

Κυλινδρικά 

μαξιλαράκια με 

ταπετσαρία 

 

6 

 

23 ευρώ 

 

138 ευρώ 

Ταπετσαρία 

πάγκου 

3 

 

35 ευρώ 105 ευρώ 

Ιμάντα̋ (running 

belt) για διάδρομο 

Χ-fit 7 

 

1 

 

250 ευρώ 

 

250 ευρώ 

Συντήρηση μοτέρ 

διαδρόμου Χ-fit. 

1 

 

70 ευρώ 70 ευρώ 

Τροφοδοτικό 

ποδηλάτου Life 

Gear 

1 25 ευρώ 25 ευρώ 

Πετάλια 

ποδηλάτου Life 

Gear. 

 

1 

 

20 ευρώ 20 ευρώ 

Τροφοδοτικό 

ποδηλάτου Life 

Gear. 

 

 

 

1 

 

25 ευρώ 

 

25 ευρώ 
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ΕΙΔΟΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΤΙΜΗ   ΣΥΝΟΛΟ                  

Συρματόσχοινο 

μια μηχανή 

προσαγωγών-

πρέσα ποδιών-leg 

extention. 

 

3 

 

3 ευρώ /m Χ4m=12 ευρώ 

 

36 ευρώ 

Τροχαλίε̋ για 

μηχανή προσαγωγ. 

 

4 

 

15 ευρώ /m 

 

60 ευρώ 

Σφαίρα –μοχλό 

κοκάλινη 

 

2 

 

1,5 ευρώ 

 

3 ευρώ 

Ιμάντα̋ (running 

belt) για 

διαδρόμου̋ 950 

 

2 

 

250 ευρώ 

 

500 ευρώ 

Κάθισμα μηχανήμ. 

πεκ ντεκ. 

 

1 

 

30 ευρώ 

 

30 ευρώ 

Ιμάντα̋ ραμμένο̋ 

για μηχανή 

προσαγωγών. 

 

1 

 

 

3 ευρώ /m Χ4m= 12 ευρώ 

 

12 ευρώ 

Εργασία 

(τοποθέτηση & 

Συντήρηση) 

 

  

285,00 ευρώ 

 

285,00 

  ΣΥΝΟΛΟ χωρί̋ Φ.Π.Α. 1.559,00 ευρώ 

  Φ.Π.Α. 23%  358,57   ευρώ 

  ΣΥΝΟΛΟ με Φ.Π.Α. 1.917,57  ευρώ 

 

    Στι̋ παραπάνω τιμέ̋ συμπεριλαμβάνεται ο ανάλογο̋ Φ.Π.Α. 

   

Για την επισκευή των συγκεκριμένων οργάνων απαιτείται εξειδικευμένη εργασία η οποία 

κοστολογείται σε 350,00 ευρώ συνολικά. 

Το νομικό καθεστώ̋ που διέπει την εργασία  είναι το Π.Δ 28/80. 

 

         Η δαπάνη θα βαρύνει τον Κ.Α.15/62640003 του τρέχοντο̋ οικονομικού έτου̋, με τίτλο: 

«Μελέτη  για τη συντήρηση και επισκευή οργάνων γυμναστική̋»                                                   

του Δημοτικού Προϋπολογισμού . 

 

Η Συντάξασα                                                               Η  Αναπληρώτρια  

                                                                             Προϊσταμένη του τμήματο̋ 

 Σκιά Ζωή                                                                 

                                                                                  Ελένη Μυργιαλή 

                                                              

                                                Θεωρήθηκε 

                                     Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια 

                                    Σταυρούλα Λιγνού-Τσιδεμιάδου 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                                                                                     

ΔΗΜΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ–ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ – ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ –  

ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ & ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ                              

Πληροφορίε̋: Σκιά Ζωή 

Τηλέφωνο: 2132074-741                                      

                                                                            ΕΡΓΟ: «Μελέτη για συντήρηση και  

                                                              επισκευή οργάνων γυμναστική̋»                                                   
                                                                                         Κ.Α. 15/62640003 

                                                                          ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 1.917,57  ευρώ               

 

            
                                    
                                                  ΣΥΓΓΡΑΦΗ   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 

 

 

    ΑΡΘΡΟ (1)   ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ-ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

  Η συγγραφή των υποχρεώσεων αφορά την προμήθεια  μηχανημάτων γυμναστική̋ για τα 

Δημοτικά Γυμναστήρια. 

 Ο τόπο̋ παράδοση̋ του̋ θα είναι ο χώρο̋ του Αθλητικού κέντρου Δραπετσώνα̋ και το 

Γυμναστήριο του Κολυμβητηρίου όπου πραγματοποιούνται τα προγράμματα μαζική̋ άθληση̋ του 

Δήμου. 

Ο Προϋπολογισμό̋ δαπάνη̋ είναι 1.917,57 ευρώ συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 23% και θα 

βαρύνει τον κωδικό εξόδων Κ.Α. 15/62640003 

 
       ΑΡΘΡΟ (2)    ΣΥΜΒΑΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ    

 

1. Τεχνική έκθεση 

2. Η παρούσα συγγραφή υποχρεώσεων 

3. Η τεχνική έκθεση-προδιαγραφέ̋. 
4. Ο ενδεικτικό̋ προϋπολογισμό̋ – τιμολόγιο μελέτη̋  

 

 

ΑΡΘΡΟ (3)      ΙΣΧΥΟΥΣΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 

  Η προμήθεια αυτή θα γίνει σύμφωνα με τι̋ κάτωθι διατάξει̋: 
 

Α) Τη̋ με αριθ.11389/1993 (ΦΕΚ 185/Β) Υπουργική̋ Απόφαση̋  Ε. Κ.Π.Ο.Τ.Α 

Β) Του Ν 2286/95 << περί προμηθειών του δημοσίου τομέα και ρυθμίσεων συναφών θεμάτων >> 

(ΦΕΚ 19 /Α / 1-2-95 ) καθώ̋ και του Π1/3305/2010 απόφαση του Υπ. Οικονομικών. 
Γ) Του Ν. 3463/8-6-2006 <<Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων>>.  

Δ) τον Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων 3852/2010   

Ε) Π.Δ 28/80. 

Ζ) 27319/18-17-2002 κοινή απόφαση Υπουργών ΕΣ.Δ.Δ.Α & Ανάπτυξη̋ που δημοσιεύτηκε στο 

     Φ.Ε.Κ Β΄/945/24-7-2002. 
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     ΑΡΘΡΟ (4)  ΕΛΕΓΧΟΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

 

      Μετά το άνοιγμα των προσφορών θα γίνει η σύμβαση.   Ο προμηθευτή̋ θα πρέπει να λάβει 

υπόψη του την τεχνική έκθεση. 

Τα μηχανήματα γυμναστική̋ θα πρέπει να τηρούν τι̋ αναφερόμενε̋ προδιαγραφέ̋. 

 

    ΑΡΘΡΟ (5)  

 

     Η πληρωμή θα γίνει μετά την σύνταξη πρωτοκόλλου οριστική̋ παραλαβή̋ των μηχανημάτων 

γυμναστική̋ και βεβαίωση καλή̋ εκτέλεση̋ τη̋ εργασία̋ από την αρμόδια επιτροπή του Δήμου. 

    Η τιμή τη̋ προσφορά̋ είναι σταθερή και αμετάβλητη σε όλη την διάρκεια τη̋ προμήθεια̋ και 

για κανένα λόγο και σε καμία περίπτωση δεν αναθεωρείται. 

    Η παράδοση των ανταλλακτικών και η  συντήρηση και επισκευή μηχανημάτων γυμναστική̋ θα  

γίνει εντό̋ τριών μηνών από την υπογραφή τη̋ σύμβαση̋.  

 

 

 

 
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ                                                                                Η ΕΛΕΓΞΑΣΑ                                                                                                        

 

                                                                          

   Ζ. ΣΚΙΑ                                                                                         Ε. ΜΥΡΓΙΑΛΗ                   

 

 

                                                 Θεωρήθηκε 

                                     Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια 

 

                                    Σταυρούλα Λιγνού-Τσιδεμιάδου 

 

 

 

                                     Κερατσίνι    03 / 12  /2014 


